
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


	Datum: 17.11.2025 - 21.11.2025
	Senioren-Park-Standort: 
	Textfeld Montag Vormittag: 10:00 bis 10:45 Uhr Bewegung mit Schwungtuch
10:45 bis 11:30Uhr  Sprichwörter
11:30 bis 12:00 Uhr Zeitungsrunde

	Textfeld Montag Nachmittags: 14:30 bis 15:30 Uhr Hausmittel die Oma weiter gibt
	Textfeld Dienstag Vormittag: 10:00 bis 10:45 Uhr  Bewegung mit Musik
10:45 bis 11:30 Uhr Begriffesammlung Süß/sauer
11:30 bis 12 Uhr Zeitungsrunde   

	Textfeld Mittwoch Vormittag: 10:00 bis 10:45 Uhr Schattenspringer
10:45 bis 11:30 Uhr Shuffleboard
11:30 bis 12:00 Uhr Zeitungsrunde
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 10:00 bis 10:45 Uhr Tücher tanzen
10:45 bis 11:30 Uhr  Basale Stimultion
11:30 bis 12:00 Uhr  Zeitungsrunde
	Textfeld Freitag Vormittag: 10:00 bis 10:45 Uhr Schattenspringer
10:45 bis 11:30 Uhr Geruchssinn aktivieren
11:30 bis 12:00 Uhr Zeitungsrunde
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 14:30 bis 15:30  Uhr Was hat der November zu bieten
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 14:30 bis 15:30 Uhr  Erzählrunde
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 14:30 bis 15:30 Uhr  Singen
	Textfeld Freitag Nachmittags: 14:30 bis 15:30 Uhr  Knobeln


